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e Situacio actual i evolutiva
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FULL DE COMUNICACIO ENTRE ATENCIO PRIMARIA I HOSPITAL PEL MANEIG DE LES ULCERES:

Pacient: CIP. Data:

Valoracié social:

a Autonom
a Dependent: Cuidador principal:

Valoracié de la ferida:

1. Tipus de lesi6: [venosa [arterial [ diabetica [altres:
2. Temps d’evoluci6 de la lesio:
3. Tipus d’evolucié: O normal [estacionaria [ torpida
4. Localitzaci6:
5. Estadi: Ograul Ograull Ograu i Oegrauv
6. Mida: Longitud max.: ___cm Ampladamax.: ____cm
7. Aspecte (en %): ]t granulaci6  [[]amb esfacels [ necrotica [altres:
8. Estat pell periulceral: O sana [ macerada [hacerada [ eritema Oeéczema.
9. Signes d’'infecci6: iocal [ regional [ sistémica On~o
10. Exsudat de la tlcera: Onul [Cescas [Jmoderat [Jabundant
11. Tipus exsudat: [ seros [ hematic [ purulent altres:
12. Dolor (escala EVA): 0123 45678910
13. Olor: OnNo Osi
14. ITB: dret: esquerra:
Pla de cures:
Neteja i desinfeccié: [ serum fisiologic [ Aiguai sabo [ solucié sabonosa iodada
[_] Foments sérum fisiologic ] Foments permanganat [_] Foments polihexanida
Cures pell periulceral: [ crema barrera[] Vaselina [ corticoides [ Solucié eosina
] Ac. Grassos hiperoxigenats
T.LM.E.
Desbridament: ] Osmotic [ Autolitic [ Enzimatic (O Col-lagenasa [[] Hidrogel) [] Quirirgic
Abordatge/Prevencid infeccié: [ solucions [ Permanganat ] per. lodat
[ Clorhexidina [l rlata
[ Polihexanida
[ Aposit de plata ] Aposit de cadexomer de iode
[ Antibiotics topics [_] Antibiotics orals ~ [_] Cultiu
Maneig de I'exsudat: [] Espuma polimeérica [ Alginat ] Hidrogel [ Hidrocol-loide

O Aposit de carbo

Estimular regeneraci6 tissular:

Terapia compressiva: ONo [ contencié ([ Crepé,[C] Hidrofila)
Osi [ Monocapa [ Multicapa
Mitges 20-30 mmHg |:| Mitges 30-40 mmHg
Mitges per ulceres (PAO)

Observacions:

FULL DERIVACIO NAFRES

Aquest document és:
[ Dperivacié des de 'AP [ nforme d’evolucié O informe d’alta

Professional:
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Guia de nafres de 'AIS-BE

Grup Clinic de Nafres de |'AlS-BE

v’ Classificacio
v’ Diagnostic diferencial
v Tractament topic
v" Tractament de la infeccid
v" Ulceres venoses
v" Ulceres arterials
v" Ulceres neuropatiques
v’ Criteris derivacié
v" Tractament segons fase evolutiva
v’ Taules
v' Embenatges per terapia compresiva
v Videos
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TELEULCERES



Telellceres

Teletilceras

Mejora de la atencion a pacientes con heridas en el Area del Bages_Bergueda

Teletllceras es una consulta virtual donde se valoran, por via
telematica, pacientes con heridas crénicas (FC) y/o heridas
complejas (FCC) que presentan alguna dificultad o
complicacién en relacion al proceso evolutivo de sus heridas. El
sistema permite hacer un seguimiento continuado y coordinado
de estos pacientes.

Con este proyecto se pretende que los usuarios con FC-FCC,
puedan ser atendidos de forma rapida y eficiente desde su
mismo centro de atencién primaria (AP) o incluso en el propio
domicilio.

Se trata de un sistema mediante el cual los profesionales de
enfermeria de AP fotografian la lesién acompafando a la
historia del paciente y, junto con la hoja de valoracion de la herida, se deriva a la enfermera gestora de cirugia vascular y experta en
heridas del hospital a través del sistema informatico de atencién primaria ECAP. Esta derivacién se hace programando la visita en una
agenda virtual creada especificamente para esta consulta.

La enfermera gestora revisa el caso y hace una valoracién, respondiendo por el mismo sistema informatico al profesional de enfermeria
de AP haciéndole llegar las recomendaciones pertinentes de manejo y seguimiento de la lesién y detallando le el plan terapéutico a
segulir.

Inicio / Proyectos / Telellceras
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WEB AIS-BE

WWW.ais-bcn.cat

Usuari: esquerra

Contrasenya: cais03
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