-
/L [ : Bl Consorci Sanitari de Barcelona

Xarxa de detectors sanitaris.

La ciutadania, durant el periode posterior a un Incident de multiples victimes (postIMA), requereix per
part de les Institucions sanitaries, un reforg proactiu de seguretat i reconfort emocional i psicologic dirigit
a persones sanes pero afectades.

Es tradueix en un oferta de suport, seguiment i informacio dels recursos sanitaris disponibles; i dels socials.

Els afectats/es poden no saber que ho sén, no reconéixer els simptomes que els preocupen... o que
afecten altres o no relacionar-los amb I'esdeveniment...; probablement desconeixen els recursos
assistencials al respecte...

El punt de contacte entre ells es que solen consultar els professionals de Salut al seu abast.

La resposta prevista pel Consorci Sanitari de Barcelona per aquesta situacié es una Xarxa de detectors
sanitaris encarregada d’identificar i interpretar in situ els trets disfuncionals, la simptomatologia, les
situacions i els senyals que se’ls relati.

La funcio de deteccid la duen a terme professionals sanitaris: farmacéutics de les Oficines de Farmacia,

treballadors/es socials sanitaris... degudament formats en Psicoeducacid i en Estrés agut.

La deteccié d’una situacid d’aquestes caracteristiques va seguida de la vinculacid causal amb
I’esdeveniment massiu que la justifica, de consell sanitari i, a criteri del detector, de derivacié be a I'Equip
d’Atencid primaria (EAP) que correspongui be a algun Centre expert; caldra valorar si amb algun tipus de
document.

Cal valorar si el detector podria derivar directament, en algun cas extrem, al corresponent Centre de Salut

mental ambulatoria assignat o al professional del seu Nucli territorial.

Es complementa amb una xarxa no sanitaria de detectors composada per serveis socials i comunitaris en
I’'ambit de I’Ajuntament de Barcelona, psicopedagogs del Consorci d’Educacié de Barcelona... | amb la

Xarxa de mediadors sanitaris.

La figura del Detector sanitari es basa en les recomanacions del Standing Committee on Crisis and
Disasters que I'European Federation of Psychologists Associations (EFPA, 2000) i de la IASC (Inter-Agency
Standing Committee, |1ASC): Comité de coordinacié interagencies de I'atencid humanitaria de Nacions

Unides.

La funcio de Deteccid sanitaria esta inclosa en el Pla IMA i postIMA BCN del Consorci Sanitari de Barcelona.
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SESSIO DE TREBALL DEL DIA 8 DE MARC DE 2018
COFB Cristina Rodriguez, Monserrat Girones, Aina Surroca

CSB Delfi Cosialls

El plantejament efectuat pel Consorci Sanitari de Barcelona (endavant CSB) (també en nom de la Direccid
de Salut de I’Ajuntament de Barcelona) s’acorda d’interés a I'espera de I'acord definitiu de la Junta de

Govern del Col-legi de Farmaceéutics de Barcelona (endavant COFB) al respecte.

Obijectiu: els professionals de les Oficines de Farmacia (endavant OF) despleguen la funcié de Detectors
sanitaris de situacions d’estrés agut o de signes d’estrés posttraumatic en les persones que ho acudeixin
en demanda de consell sanitari; previ suport i formacid.

En situacions d’Incident de multiples victimes o en d’altres situacions excepcionals d’estrés social massiu
que ho aconsellin. Activades per SEM o CUESB (a concretar).

La resposta per part del CSB sera en les condicions que indica el Pla IMA i postiIMA BCN.

Un cop acordat el Projecte per la Junta es procedira a designar per part del COFB un tecnic amb I’encarrec
de, juntament amb el professional designat per part de CSB, elaborar el procediment d’incorporacié
voluntaria del col-lectiu farmacéutic a la Xarxa de detectors sanitaris IMA i postIMA de la ciutat. En un
termini d’1 mes.

S’hiincorporara, si aixi ho decideix un técnic municipal.

El punts que poden concretar-ho poden ser (pendent de debat i acord mutu i de la valoracid de la Xarxa
de salut mental ambulatoria del CSB)
e Incorporacio dels Coordinadors (o part) als Nuclis territorials postIMA del CSB
e Elaboracid d’un check-list per evitar generar demanda innecessaria o falses expectatives i de
o de suport pels professionals de les Oficines de Farmacia: observacio, relat i deteccio
o de situacions freqlients i de respostes tipus
e Preparar els circuits (i si cal els document) de derivacié
e Planificar el Programa de formacio pels professionals detectors de les OF

e Elaboracié i signatura d’un Protocol de col-laboracié entre el COFB i el CSB al respecte

Mentre tant s’acorda aturar qualsevol accid dirigida a les Oficines de Farmacia a fi de no generar

expectatives prematures.
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