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Dades	
  del	
  SAP	
  Esquerra	
  

 Mostra	
  de	
  usuaris	
  >	
  20	
  anys,	
  atesos	
  en	
  algun	
  centre	
  
del	
  SAP	
  	
  des	
  de	
  febrer	
  de	
  2006	
  fins	
  	
  febrer	
  de	
  2008,	
  
amb	
  registre	
  de	
  pes	
  a	
  e-­‐CAP.	
  

 Població	
  55.062	
  persones,	
  de	
  les	
  quals	
  32.102	
  
(58.3%)	
  corresponen	
  a	
  dones.	
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Classificació	
  segons	
  pes	
  d’usuaris	
  del	
  
SAP	
  Esquerra	
  

Classificació n % 

Pes	
  insuficient 708 1.3 

Normopès 16412 29.8 
Sobrepès 22409 40.8 
Obesitat	
  grau	
  1 11252 20.4 
Obesitat	
  grau	
  2 3210 5.8 
Obesitat	
  grau	
  3	
  mòrbida 1007 1.8 
Obesitat	
  grau	
  	
  4	
  extrema 64 0.1 
Total 55062 100 



Prevalença	
  excès	
  de	
  pes	
  a	
  Catalunya	
  

ENCAT	
  
(població	
  de	
  15	
  a	
  70	
  anys)	
  

1992-­‐1993	
   2002-­‐2003	
  

Sobrepès	
   27,8%	
   36,9%	
  

Obesitat	
   11,9%	
   15,6%	
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Sobrecàrrega	
  ponderal	
  segons	
  grups	
  	
  
d’edat	
  

Grup	
  d’edat Sobrecàrrega	
  ponderal	
  % 
20-­‐29 32 

30-­‐39 49,5 

40-­‐49 64,8 

50-­‐59 74,2 

60-­‐69 79,3 

70-­‐79 79,3 

80-­‐89 71,3 

90	
  i	
  mes 51,7 



Proporció	
  d’obesitat	
  segons	
  grup	
  
d’edat	
  en	
  el	
  SAP(usuaris	
  atesos)	
  

Al	
  standaritzar	
  per	
  grups	
  d’edat	
  la	
  prevalença	
  es	
  del	
  26,4	
  



Proporció	
  obesitat	
  en	
  els	
  EAPs	
  del	
  SAP	
  
Esquerra	
  


