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Caso clínico: HEMATURIA

 Primera visita. Varón de 23 años de edad.
 Natural de Mali, reside en Barcelona desde 

hace 6 años. 
 Niega antecedentes patológicos de interés.



 Motivo de consulta: hematuriahematuriahematuriahematuria macroscmacroscmacroscmacroscóóóópicapicapicapica (“pipí
rojo”).
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 Anamnesis dirigida: 

 Episodios de hematuria similares anteriormente, por lo que 
había sido tratado con ¿?

 No fumador. 
 Niega contusión previa.
 Trabajos: construcción, temporero de fruta...
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 Exploración física: NORMAL.
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 Pruebas complementarias:
 Analítica: destaca eosinofilia de 12%.

 Sedimento de orina: >100 hematíes/campo.
 RX abdominal: 
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 ALTA SOSPECHA CLALTA SOSPECHA CLALTA SOSPECHA CLALTA SOSPECHA CLÍÍÍÍNICA: NICA: NICA: NICA: 
ESQUISTOSOMIASIS ESQUISTOSOMIASIS ESQUISTOSOMIASIS ESQUISTOSOMIASIS URINARIAURINARIAURINARIAURINARIA....

 SolicitamosSolicitamosSolicitamosSolicitamos cultivo: cultivo: cultivo: cultivo: huevos de 
esquistosomas.
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 DerivaciDerivaciDerivaciDerivacióóóónnnn a a a a ServicioServicioServicioServicio de Medicina Tropical de Medicina Tropical de Medicina Tropical de Medicina Tropical 
de de de de referenciareferenciareferenciareferencia. . . . 

 TratamientoTratamientoTratamientoTratamiento: : : : praziquantelpraziquantelpraziquantelpraziquantel 40mg/kg dosis 40mg/kg dosis 40mg/kg dosis 40mg/kg dosis 
úúúúnica.nica.nica.nica.
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ESQUISTOSOMIASIS



Helmintos

NematelmintosPlatelmintos

• Schistosoma
• Fasciola
• Clonorchis
• Opistorchis
• Paragonimus
• Heterophyes
• Metagonimus

NemátodosTremátodosCéstodos

“Duelas” en castellano; “flukes” en inglés



 Enfermedad causada por un parásito.
 5 especies, diferente geografía:

1. S. mansoni. Esquistosomiasis intestinal. 
Norte de Brasil, África y Oriente Medio. 

2. S. intercalatum. Esquistosomiasis intestinal. 
SE asiático y occidente de centro-África. 

3. S. haematobium. Esquistosomiasis urinaria. 
África y Oriente Medio. 

4. S. japonicum. Esquistosomiasis intestinal. 
Oriente extremo.

5. S. mekongi. Esquistosomiasis intestinal. SE 
asiático y occidente de centro-África.

ESQUISTOSOMIASIS: etiología y 
epidemiología 





ciclo

ESQUISTOSOMIASIS: patogenia y 
clínica.



ESQUISTOSOMIASIS: patogenia y clínica.

1.1.1.1. PielPielPielPiel: : : : hipersensibilidad, urticaria,  dermatitis.

2.2.2.2. E. Aguda: E. Aguda: E. Aguda: E. Aguda: Fiebre de Katayama (tos, diarrea, eosinofília, fiebre, 
astenia y hepatoesplenomegalia.

3. Vejiga urinariaurinariaurinariaurinaria (S.haematobium): hematuria, calcificaciones, 
carcinoma de células escamosas.

4.4.4.4. Cardiopulmonar:Cardiopulmonar:Cardiopulmonar:Cardiopulmonar: hipertrofia del ventrículo derecho. En etapas
iniciales, cursan con tos seca y persistente.

5.5.5.5. IntestinalIntestinalIntestinalIntestinal: diarrea, dolor abdominal en hipocondrio derecho y/o 
epigástrico. Hipertensión portal.



ESQUISTOSOMIASIS: tratamiento.

 ---- FFFFáááármaco de eleccirmaco de eleccirmaco de eleccirmaco de eleccióóóón: PRAZIQUANTEL, activo contra todas las especies de n: PRAZIQUANTEL, activo contra todas las especies de n: PRAZIQUANTEL, activo contra todas las especies de n: PRAZIQUANTEL, activo contra todas las especies de 
SchistosomaSchistosomaSchistosomaSchistosoma....

 Tableta de 600 Tableta de 600 Tableta de 600 Tableta de 600 mgmgmgmg, y la dosis recomendada t, y la dosis recomendada t, y la dosis recomendada t, y la dosis recomendada tíííípicamente es de 40 picamente es de 40 picamente es de 40 picamente es de 40 mgmgmgmg////kgkgkgkg en en en en 
una sola dosis.una sola dosis.una sola dosis.una sola dosis.

 ActActActActúúúúa en una hora tras la ingesta,  paralizando los gusanos adultos.a en una hora tras la ingesta,  paralizando los gusanos adultos.a en una hora tras la ingesta,  paralizando los gusanos adultos.a en una hora tras la ingesta,  paralizando los gusanos adultos.

 Bien tolerada: NBien tolerada: NBien tolerada: NBien tolerada: Nááááuseas, molestias abdominales.useas, molestias abdominales.useas, molestias abdominales.useas, molestias abdominales.

 Parece ser efectiva en niParece ser efectiva en niParece ser efectiva en niParece ser efectiva en niñññños y embarazadas.os y embarazadas.os y embarazadas.os y embarazadas.



ESQUISTOSOMIASIS: conclusiones.

1. Diagnóstico clínico y epidemiológico. (parásitos en heces, orina y semen).

2. Huevos en cultivo para parásitos en orina y en heces.

3. Radiografia pèlvica: calcificacions típicas.

4. Tratamiento del parásito pero no de sus secuelas (hidronefrosis, 
hipertensión portal...). 

5. Importancia de los viajes turísticos!



Gracias por vuestra atención!!


