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Glòria Santiago - DUE 

Roger Vinyeta – Metge de família 



•  Pacient de 87 anys d´edat amb antecedents d’IVP. 

•  EEII edematosa amb nafra d´etiología venosa de 18 
mesos d´evolució, tractada a nivell privat amb iode 
tópic i cap tractament compressiu. 

•  Nafra amb signes d´infecció.  

•  Es cursa frotis que resulta positiu per Pseudomona 
aeruginosa, Staphylococcus aureus i Enterococcus 
faecalis. 

•  Gran exudat no controlat amb cures tópiques. 
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LESIÓ FLEBOSTÀTICA TÍPICA 

29/9/2011 29/9/2011 



•  Iniciem tractament ATB amb Ciprofloxacino vo. 

•  Embenat compressiu amb vena de crepé i 
posteriorment amb embenat multicapes. 

•  Pauta de cures c/24h. 

•  Cures amb Ag Nanocristalina, Alginat a triple capa, 
foam no adhesiu. 

•  Tractament postural. 

•  A les 2 setmanes, es torna a fer cultiu, positiu per 
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, 
Candida albicans. 

 

 

 

IV JORNADES D’ATENCIÓ COMPARTIDA EN CIRURGIA VASCULAR  

Hospital Plató – 8 nov 2011 

LESIÓ FLEBOSTÀTICA TÍPICA 



IV JORNADES D’ATENCIÓ COMPARTIDA EN CIRURGIA VASCULAR  

Hospital Plató – 8 nov 2011 

LESIÓ FLEBOSTÀTICA TÍPICA 

13/10/2011 13/10/2011 



•  A les 4 setmanes de tractament la ferida ha evolucionat 
positivament. 

•  El dolor i l’edema s’han reduït. 

•  Passem les cures a 1 cop/5dies. 

•  Retirem foam  

•  El tamany de la ferida s´ha reduït a 1/3 part i les vores perilesionals 
presenten millor aspecte gràcies al control adeqüat de l’exudat. 

•  S´inicia tractament compressiu amb embenat multicapa després 
de realitzar ITB=0.9. 
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FUNCIONAMENT DE L’EQUIP 

•  Primera visita – metge 

•  Pas a infermeria – seguiment 

•  Consulta puntual mèdica 

•  Valoració de derivació 
 

“EL PACIENT EN MANS D’INFERMERIA” 
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LA UNITAT DE FERIDES 
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PACIENTS 
Ferida crónica, aguda o UPP 

-Domicili 
-Prealt 
-Hospital 
-Consulta DI 

HOSPITAL 

Recidives, estancament evolució, 
infecció, ferides tòrpides 

UNITAT EXPERTA  
DE FERIDES 

Retorn Formació 
Agenda 
Incentius +/- 
No assignació  
 dels pacients  
 valorats 

Formadors 
Investigació 
Memòria anual 
Publicacions 
Comunicacions 
Avaluació 

Retorn 

UNITAT DE FERIDES 



RELACIÓ AMB HOSPITAL 

•  Senzilla, accés directe, un interlocutor. 

•  Tipus de consulta: assessorament, posada en comú, 
citació. 

•  Necessitat de protocolització: no es pot deixar a les 
persones, cal que sigui institucional 

•  Formació 

•  Objectiu final: la nafra senzilla és ambulatòria, la nafra 
complexa és hospitalària. 

•  Excepcions: les nafres estan en cames de persones 
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Moltes gràcies! 

 

 

 

 
IV JORNADES D’ATENCIÓ COMPARTIDA EN CIRURGIA VASCULAR  

Hospital Plató – 8 nov 2011 


