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• Primera experiència en Espanya al 1983 
(Hospital de Cruces; Bilbao). 
 

• AD: > 15% de la xarxa pública i en expansió. 
 

• Activitat més freqüent  Alta precoç 

 
reducció estància hospitalària i readmissions 

però NO hi ha suficient evidència de l’impacte 
en la mortalitat i costos encara que SI una més 
alta satisfacció dels pacients.  

 

• Insuficiència cardiaca, Ictus, EPOC, Pal·liatius 
però escasa experiència amb pacients 
Hematològics.  
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• Domicili com “millor lloc terapèutic” 

 

• NO inferioritat assistencial 

Experiències Innovadores en Atenció Domiciliària 
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– A l’Institut Clínic de Malalties Hematògiques i 
Oncològiques (ICMHO) a l’any 2.000 es va 
crear una Unitat d’Atenció Domiciliària (UAD) 
monogràfica, pionera al nostre entorn amb:  

 

• Equip format per professionals experts. 

 

• Cures sanitàries directes de l’equip 
d’infermeria. 
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• OBJECTIUS: 

 

– Adequació assistencial pels pacients i cuidadors 

 

– Optimització de recursos d’hospitalització 
convencional i d’Hospital de Dia 

 

– Reducció de costos per procés 



II Jornada d'Atenció Compartida en Oncologia i Hematologia 

Àrea Integral de Salut Barcelona Esquerra 

Experiències Innovadores en Atenció Domiciliària 
  

• Recursos humans 

–2 Metges (de 8:30h a 16:30h)  

–4 DUE (de 8 a 22 h) 

 

• Recursos físics 

–1 Automòbil 

– Telèfon mòbil 

–1 habitació (G065) 
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Programes UAD 

• TAPH autòleg 

 

• Consolidacions LAM, LAL-AR y Burkitt 

 

• Suport Hospital de Dia 
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Transplantament autòleg 

QT Neutropènia hospitalitzat ALTA 25 dies  
d’ingrès  

AUTO 
TPH 

AUTO 
TPH 

QT   ALTA Domicili 5-8 dies  
d’ingrès  
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 184 pacients 

 

 Febre i neutropènia: 119 (65%) 

 

 Reingressos: 23 (12,5%) 

 

 Dies a domicili: 2.625; 14 (2-27) 

 

 Alt grau de satisfacció (pacients/cuidadors) 
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Transplantament autòleg 
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Transplantament autòleg 
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Transplantament autòleg 

Modalitat domiciliària beneficia a: 

  

 Pacient  

 Unitat de TPH 

 Servei d’Hematologia 

 Hospital 

 Societat  



II Jornada d'Atenció Compartida en Oncologia i Hematologia 

Àrea Integral de Salut Barcelona Esquerra 

Experiències Innovadores en Atenció Domiciliària 
  

Consolidacions leucèmies 

LA 

QT RECUPERACIÓ ALTA A DOMICILI 

ALTA 18 dies  
re-ingrès  LA 

 QT ALTA NEUTROPÈNIA HC 

90% 
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Consolidacions leucèmies  

 

 Febre i neutropènia: 60-90% 

 

 Reingressos: 50-90% 

 

 Mortalitat: 5-10% 

Löwenberg B et al, N Engl J Med. 2011 Mar 17;364(11):1027-36  
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Consolidacions leucèmies 

 

 78 episodis en 34 pacients 

 

 Febre i neutropènia: 30% del episodis 

 

 Reingressos: 2 (2,5%) dels episodis 
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Modalitat domiciliària beneficia a: 

  

 Pacient  

 Servei d’Hematologia 

 Hospital 

 Societat  

Consolidacions leucèmies 



II Jornada d'Atenció Compartida en Oncologia i Hematologia 

Àrea Integral de Salut Barcelona Esquerra 

Experiències Innovadores en Atenció Domiciliària 
  

Suport transfusional 

REAL 

HD 

PROGRAMACIÓ 

8’30 A 10h Transfusió 13h Fi    4’5 hores   
HdD 

 6’5 hores  
HdD  8’30 A 12h Transfusió 15h Fi  

PROGRAMACIÓ 

3 hores 
HdD  REAL 

UAD 

18h Transfusió 21h Fi  3 hores 
HdD  

24-72h HD 
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Suport transfusional 

Març/11 92 pacients (31 actius) 

 

  Evita desplaçaments innecessaris 

 

  Millor gestió a Hospital de Dia 

 

  Estalvi indirecte en transport sanitari 
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Quimioteràpia pal·liativa 

HD 

PROGRAMACIÓ 

8’30h A 11h Visita 13h Tractament 6’5 hores 
HdD  

15h Fi  

REAL 

8’5 hores 
HdD  8’30h A 13h visita 17h Fi  15h Tractament 

HD 

REAL 

PROGRAMACIÓ 

UAD 0 hores 
HdD  

0 hores  
HdD 

en 24h 

Visita 

en 24h 

Tractament UAD 
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Quimioteràpia pal·liativa 

Maig/11 24 pacients (8 actius) 

 

  Agilitza la visita mèdica 

 

  Evita desplaçaments innecessaris 

 

  Millor gestió a Hospital de Dia 

 

  Estalvi indirecte en transport sanitari 


