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Papel de Atención Primaria(AP)

• La OMS recomienda implicación de todos los niveles 
asistenciales:

– Testing

– Counselling

– Seguimiento

• No hay consenso en la integración de AP

• Los estudios coste-efectividad son ampliamente 
favorables a AP

WCWWong, CW Luk, MR Kidd. Is there a role for primary care clinicians in providing shared care in HIV treatment? A systematic
literature review. Sex Transm Infect 2012;88:125-131. doi:10.1136/sextrans-2011-050170 



Accesibilidad
Programas multidisciplinares
Intervenciones home-based

PAPPS
Co-morbilidades

Telemedicina

Empowerment
Normalizar enfermedad

Desestigmatizar
Ahorro tiempo
Telemedicina

Visitas alto nivel técnico
Optimizar terapias 

hospitalarias
Reducción de costes

Telemedicina

U
C
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Unidad de Cuidado Compartido

• Implicación del MF y enfermería

• Oportunidad de:

– Detección de otras patologías

– Aplicación de las actividades 
preventivaspreventivas

– Mejor control de patologías 
crónicas

– Consulta de patología menor 
en una misma visita

– Valoración de posibles 
interacciones farmacológicas



Soporte a AP



El futuro

• Incremento de pacientes en TARGA

• Colapso hospitales

• Presión para derivar a AP

• Envejecimiento población

UCC
• Envejecimiento población

• Co-morbilidades

• Necesidad de planificación

• Formación





CAP Casanova, CAP Borrell y CAP les CAP Casanova, CAP Borrell y CAP les 
Corts presentan una población de nivel 
socioeconómico medio-alto y una 
moderada tasa de inmigrantes.

La creación de unidades 
multidisciplinares entre Atención 
Primaria y Hospitalaria que desarrollan 
actividades docentes, asistenciales y de 
investigación  potencia las herramientas 
de los profesionales de Atención 
Primaria en el campo del VIH




