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DEFINICIÓN EDEMA

Incremento clínicamente manifiesto en el 

volumen del líquido intersticial.

Circunscrito / Generalizado



FISIOPATOLOGIA

1/3 del agua corporal situada en espacio 

extracelular.

25% del espacio extracelular compuesto por 

volumen plasmático y el resto líquido 

intersticial.



FUERZAS DE STARLING
� Fuerzas que regulan la distribución del volumen plasmático 

y el líquido intersticial.

� La presión hidrostática interior del sistema vascular y 

presión coloidooncótica del líquido intersticial estimulan el 

desplazamiento del líquido desde el espacio vascular al 

extravascular.

� La presión oncótica coloidal de las proteínas del plasma y 

presión hidrostática del líquido intersticial facilitan el 

movimiento del líquido hacia el interior del espacio 

vascular.







FISIOPATOLOGIA

Determinan el desplazamiento del agua y 

solutos difusibles desde espacio vascular 

en el extremo arteriolar de los capilares.

El líquido vuelve desde espacio intersticial 

al sistema vascular en el extremo venoso 

de los capilares y de los vasos linfáticos.





FISIOPATOLOGIA

Estado de equilibrio entre estas fuerzas.

Si se altera se produce alteración en el flujo 

del líquido = edema (desplaza líquido desde 

espacio vascular hacia intersticio).

Ejemplos de causas: obstrucción local 

drenaje venoso, ICC, hipoalbuminemia 

(desnutrición, hepatopatía).



DAÑO CAPILAR

Daños en el endotelio capilar.

Aumenta permeabilidad, trasferencia 

proteínas hacia intersticio.

Causas: fármacos, virus o bacterias, 

traumatismo térmico o mecánico.



EDEMA VENOSO

Circunscrito.

Por inflamación o hipersensibilidad. Causa 

de obstrucción venosa o linfática.

Causas: tromboflebitis, linfangitis crónica, 

ablación ganglios linfáticos regionales, 

filariasis.








