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Lesiones eritematohabonosas
pruriginosas.

Habones < 24 horas.
Minimo de 6 semanas.

> 2 veces semana.
Asociada 50% angiodema.
0.65% poblacion general.

Gran impacto en la calidad de
vida.
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Asociacid n enfermedades autoinmunes

. Vitiligo

 Anemia perniciosa

o Artritis reumatoide

» Celiaquia

* Tiroiditis autoinmune
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o EVIDENCIAS DIRECTAS

DETECTAR AUTOANTICUERPOS
FUNCIONALES



Test suero autdlogo




Suero
paciente
Con

Basofilos urticaria Basofilos

aislados cronica activados

= g

Donante sin
urticaria



(a)

I3G anti-FczR1a

Secretion autoantibody

Physiology and molecular mechanism of autoimmune urticaria
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Antigen—antibody
{EQG]AGOF“PAFEM /

Anti-FceRl IgG \"'

Cell activation
Mediator release
Histamine
Laukotrienes
Cytokines
Chemokines

C5a receptor

1gE receptor



PIOT A |E 33 ey

qQFd -+ ﬂUJr.u.-_..u
- EWO+ -+
mﬂﬁﬁufmwjfau

(500 50 > 50

uiquioJayl
pUEB 10]0B] 2nssh nm_hr_nﬁ.c_mn_m :5J010B] NO|LYTNSDVYOD

LB 08 pagnuap uasq aarey uonenuetdsp (Eo SUIsned S10198] e






(sAep /— g J0j) PloJalS HWESAS (UOBqIa0ExT]

QELUNZIEW) 'SU0STE(] "SUlLeISIUIUE-ZH Y ulLodsoinD ppy

sysem || JSyE it
Eisad swicydwds g

(sAep /— £ 10j) ploJe]S HWSSAS ‘UoeqIa0ENT

Hw'su abueuo jo 1siwobeue ausinoyne ppy

jeisad swogdids: §)
(¥t 01 dn) Busopdn Hysu
A

SHeaM 7 JSYE .
y=isued swioyduifs gy

(Hysu) sujElsiynue-*H Dulepas uon




FIBRAS
NERVIOSAS
c aferentes:
prurito

Reflejo
axonico
cutaneo:
eritema

Accion
inflamatoria

Endotelio
ERTES
postcapialres:
edema
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16
GENERACION

CORTA DURACION

26
GENERACION

MEJORES RESULTADOS TEST
IN VIO INHIBCIION DE LA
RESPUESTA CUTANEA A

HISTAMINA

MEJOR PERF|L DE
SEGURIDAD

MAYOR CONCNETRACION EN
EN PIEL

EFECTO ANTIINFLAMATOR!O




2&
GENERACION

DESLORATADINA

LORATADINA

LEVOCETRIZINA

CETIRIZINA

2&
GENERACION

BILASTINA

MIZOLASTINA

EBASTINA

FEXOFENADINA
RUPATADINA



 ANTHISTAMINICO DE
ELECCION

ARSIV . PRIMER ESCALON
DE 22 GENERACION TERAPEUTICO

+ ; ELINCREMENTO DE
DOSIS MEJORAEL

DUDAS EN LA CONTROLDE LA
POSOLOGIA URTICARIA CRONICA?




Cuatriplicar dosis
Aumentar
dosis

1 dosis diaria
Doble dosis inicialmente BSACI



Trabajo Estudi Duraciéon Antihistaminic N pacientes Dosis (mg) Diferencia con
o o altas dosis
Finn AF et al 21 Placebo- 4 semanas Fexofenadina 439 20, 60, 120, No
control, 240
aleatorizado,
doble ciego
Nelson HS?22 Placebo- 4 semanas Fexofenadina 418 20,60,120, No
control, 240
aleatorizado,
doble ciego
Asero R23 Abierto, 2 semanas Levocetiricia 22 10,30 No
observacional
Sologuren A%* Bilastina No
Audicana M?5 No
Dubertret L2°  Fase II, dosis 4 semanas Rupatadina 277 5,10, 20 Sientre 5y 10,
respuesta, no entre 10y
aleatorizado, 20
doble ciego,
placebo
control,
paralelo
Gimenez- aleatorizado, 4 semanas Rupatadina 283 10, 20 SI
Arnau3? doble ciego,
placebo
control,
paralelo
Staevska M?¢  Doble ciego, Levocetiricina 88 5,10, 20 Mejoriaen 2/3
aleatorizado, y de los
en paralelo Desloratadina pacientes



NINOS

« EDAD POR
FICHATECNICA

* MISMO
CRITERIO QUE

ADULTOS

EMBARAZO

« LORATADINA
« DESLORATADINA
* Eaaci
« CLORFENAMINA
« LORATADIMA
*« BSACI

LACTANCIA

* LORATADINA
« CETIRIZINA
* BSACI
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FIBRAS
NERVIOSAS
c aferentes:
prurito

Reflejo
axonico
cutaneo:
eritema

Accion
inflamatoria

Endotelio
ERTES
postcapialres:
edema




EFICACIA
DEMOSTRADA

ERBAGZIz. yaC) 2002

PACOR ML ET AL. CLIN
EXPALLERGY 2001

BAGENSTOSE SE.
JACI 2004

FALTADE
EFICACIA

EXPERIENCIA CLINICA

GODSEETAL
DERMATOL VENEREOL
2006

DILORENZO ET AL.
JACI 2004

REIMERSET A CLN
EXP ALLERGY 2002
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EFICACIA
DEMOSTRADA

GRATTAN CE, ET AL
BR J DERMATOL 2000

VENAET AL.J AM ACAD
DERMATOL 2006

ESTUDIOS
OBSERVACIONALES
PROESPECT|VOS

EFECTOS
SECUNDARIOS

HlPERTENSlON
ARTERIAL

NEOPLASIAS

NEFROTOXICIDAD
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ANTIHISTAMINICO 22 GENERACION A DOSIS LICENCIADA

ANTI H1 22 GENERACION AUMENTANDO DOSIS

OMALIZUMAB

" " |

Ciclosporina* Corticoides orales (pauta corta)
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