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Epidemia	
  d’hepa<<s	
  a	
  la	
  Índia	
  

•  Els	
  monzons	
  van	
  desbordar	
  el	
  Riu	
  
Yamuna.	
  	
  

•  Trencant	
  el	
  dic	
  	
  que	
  separava	
  les	
  
aigües	
  residuals	
  de	
  les	
  que	
  abas;en	
  
Delhi.	
  

•  Una	
  de	
  les	
  majors	
  epidemies	
  
d’hepa;;s	
  conegudes	
  

	
  

•  A	
  Nova	
  Delhi	
  
•  L’hivern	
  de	
  1955-­‐1956	
  



Hepa<<s	
  no-­‐A	
  

•  Al	
  1960	
  Albert	
  Kapikian	
  u;litza	
  el	
  
microscopi	
  electrònic	
  per	
  visualitzar	
  
virus	
  entèrics.	
  	
  

•  En	
  el	
  1972	
  el	
  	
  Dr.	
  Kapikian	
  	
  va	
  
iden;ficar	
  el	
  virus	
  Norwalk.	
  

•  En	
  el	
  1973	
  	
  el	
  Dr.	
  Purcell	
  	
  i	
  el	
  Dr.	
  
Feinstone	
  van	
  col·∙laborar	
  	
  amb	
  el	
  Dr.	
  
Kapikian	
  per	
  iden;ficar	
  VHA.	
  

•  A	
  finals	
  del	
  1970	
  el	
  Dr.	
  Purcell	
  i	
  
col·∙laboradors	
  van	
  desenvolupar	
  el	
  
test	
  i	
  la	
  vacuna	
  	
  de	
  la	
  VHA.	
  

Robert	
  Purcell,	
  Albert	
  Kapikian,	
  and	
  Stephen	
  Feinstone	
  .  



Hepa<<s	
  no-­‐A	
  no-­‐B	
  

Epidemic and endemic hepatitis in India: evidence for a non-A, non-B hepatitis virus 
aetiology. Wong DC, Purcell RH, Sreenivasan MA, Prasad SR, Pavri KM. Lancet 1980;2:876–879. 
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  Balayan,	
  M.D.,	
  

•  Inves;gava	
  l’Hepa;;s	
  no-­‐A	
  no-­‐B	
  
•  Asia	
  central	
  i	
  Rússia	
  
•  Va	
  prendre	
  femptes	
  de	
  pacients	
  infectats	
  
•  	
  Va	
  analitzar	
  les	
  seves	
  mostres	
  i	
  va	
  poder	
  	
  

aïllar	
  el	
  virus	
  E	
  al	
  microscopi	
  electrònic.  



Víes	
  de	
  transmissió:	
  fecal-­‐oral	
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Diferències	
  entre	
  VHA	
  i	
  VHE	
  



Virus	
  Hepa<<s	
  E:	
  caracterís<ques	
  



Diagnós<c	
  de	
  VHE	
  



Hepa<<s	
  E	
  

•  Virus	
  ARN,	
  família	
  Hepeviridae	
  
•  4	
  geno;ps	
  

Geno<ps	
  1	
  i	
  2	
  	
  
§  Humans	
  
§  Brots	
  epidèmics	
  (	
  països	
  sub-­‐desenvolupats	
  d’Àsia	
  i	
  Àfrica)	
  	
  
§  Transmissió:	
  fecal-­‐oral	
  (	
  aigua	
  contaminada)	
  
§  Afecta:	
  	
  

Ø Nens	
  	
  i	
  adults	
  joves	
  
Ø Dones	
  gestants	
  Pitjor	
  pronòs;c	
  (	
  Elev.	
  Mobilitat	
  i	
  Mortalitat)	
  



Hepa<<s	
  E	
  
Geno<ps	
  3	
  i	
  4	
  	
  
§  Humans	
  i	
  altres	
  mamífers	
  
§  Casos	
  esporàdics	
  en	
  zones	
  no	
  epidèmiques	
  (	
  USA	
  i	
  Europa).	
  	
  
§  Zoonosi	
  (porcs)	
  
§  Afecta:	
  	
  

Ø Majoria	
  	
  
Ø Descompensació	
  	
  aguda	
  en	
  pacients	
  amb	
  hepatopa;a	
  
Ø Individus	
  immunosuprimits	
  

ü Infecció	
  per	
  VIH	
  
ü Receptors	
  de	
  trasplantement	
  d’òrgans	
  
ü Malal;a	
  hematológica	
  en	
  tractament	
  amb	
  QT	
  



Prevenció	
  i	
  vacuna	
  del	
  VHE	
  

•  Qualitat	
  dels	
  sistemes	
  públics	
  d’aigua	
  
•  Sistemes	
  adequats	
  d’eliminació	
  dels	
  residus	
  
•  Rentar-­‐se	
  les	
  mans	
  
•  Evitar	
  beure	
  aigua	
  o	
  prendre	
  gel	
  d’origen	
  incert.	
  
•  Al	
  	
  2011	
  es	
  va	
  registrar	
  la	
  primera	
  vacuna	
  per	
  la	
  

infecció	
  del	
  VHE	
  a	
  la	
  China	
  però	
  no	
  està	
  
disponible	
  a	
  nivell	
  mundial.	
  	
  

§  Assaig	
  clínic	
  en	
  l’exércit	
  nepalí	
  (2000-­‐2004)	
  	
  
§  Només	
  en	
  tres	
  dosis,	
  	
  3	
  de	
  898	
  soldats	
  comparats	
  amb	
  66	
  

de	
  896	
  que	
  van	
  rebre	
  placebo	
  van	
  desenvolupar	
  hepa;;s	
  
E	
  clínica.	
  	
  

§  Efec;vitat	
  del	
  96%	
  en	
  prevenir	
  la	
  malal;a	
  	
  

	
  
	
   Making Hepatitis E a Vaccine-Preventable Disease. Eyasu Teshale, 

M.D., and John W. Ward, M.D. New England Journal of medicine 2015. 



Prevalença	
  de	
  VHE	
  en	
  la	
  població	
  general	
  

Hepatitis E: Dimensión del problema en España. Mar Riveiro-Barciela, 
Francisco Rodríguez-Frías y María Buti. Gastroenterologia y Hepatologia 2012 



Prevalença	
  de	
  VHE	
  	
  en	
  pac.	
  amb	
  hepatopa<a	
  

Hepatitis E: Dimensión del problema en España. Mar Riveiro-Barciela, Francisco 
Rodríguez-Frías y María Buti. Gastroenterologia y Hepatologia 2012 
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