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Actualitzacio en el Maneigde les Hepatitis Viriques

Vacunacio de grups de risc

= Viatgers a zones d’endemicitat elevades
" Homosexuals i heterosexuals amb practiques d’alt risc (oral-anal)
= Usuaris de drogues per via parenteral

= Receptors de transfusions o hemoderivats de manera repetida

= Treballadors en contacte amb aiglies residuals no tractades.

= Personal de guarderies. La vacuna
e ) de Ihepatitis A:
= Personal de centres sanitaris i centres de dia.

= Contactes domestics amb persones infectades.

= Pacients amb hepatopaties croniques. &@
= Pacients infectats per VIH.

N\
* Manipuladors d’aliments. N
= Altres
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Actualitzacioen el Maneigde les Hepatitis Viriques

Vacunacio universal

A partir de I’1 de juliol de 2014 s’estableix un nou Programa pilot
de vacunacio contra I’hepatitis A:

- Alumnat de sisé curs d’educacié primaria (fins al 2019)

- S’avanca la vacunacio als infants d’1i 6 anys d’edat.
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En el nostre pacient, es podria haver

previngut d'hepatitis A? Juan prprs
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Pauta:
-12 dosis VHA 15d abans del viatge
- En viatgers d’ultima hora 2 dosis VHA
+VHB abans del viatge
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Actualitzacico en el Maneigde les Hepatitis Viriques

Profilaxis Postexposicio
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Als contactes del malalt

1. Amb mesures higieniques sempre
- Especialment importants durant les 2 primeres setmanes de la
malaltia,
- Abstencid laboral fins a 1 setmana després de l'inici de la
simptomatologia.
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Actualitzacico en el Maneigde les Hepatitis Viriques

2. Amb vacunacio de |I'Hepatitis A

v' Lavacuna es considera molt efectiva dins dels primers 14 dies
de "aparicio de simptomes en el Cas index.

Pauta: HAVRIX: 1-17anys: 720 UE, 2 dosisals0i 6-12m
> 18 anys: 1.440 UE 2 dosisals 0i 6-12m

v' Com a vacuna post exposicid no s’ha d’administrar la Vacuna A
+B perque la carrega de VHA es massa baixa i no protegiria.
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Actualitzacico en el Maneigde les Hepatitis Viriques

v' En cas de voler immunitzar de A i B, la primera dosis s’ha de
posar de A i B per separat/una a cada brac, i a partir de la
segona ja es pot administrar la A+B.

Pauta vacunacio Hepatitis A+B :
TWINRIX: 11 -15a 360U HVA + 10mcg HBsAg, 3 dosis als 0,1,6m
>15a 720U HVA + 20mcg HBsAg, 3 dosis als 0,1,6m

v Immunoglobulina inespecifica, a valorar: quan existeix risc de
malaltia greu i/o no es pugui administrar la vacuna (lactants,
VHB i/o VHC coneguts)...
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Actualitzacico en el Maneigde les Hepatitis Viriques

Que hem de fer des d’Atencid Primaria

- Informar a la poblacié sobre mesures higieniques i

mecanismes de transmissio

- Difusio de les campanyes del Departament de Salut
- Vacunacio dels grups de risc i vacunacio universal.
- Deteccio i derivar en cas necessari
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