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INTRODUCCIÓ: 

• Gestió de qualitat; correcta i eficaç interrelació entre diferents 
nivells assistencials. 

• Atenció integral dels pacients. 
• Continuïtat de cures, fomentar treball multidisciplinar. 
• Programa PREALT. 
 
 
 



Detecció Pacients Ostomitzats 

Detecció de pacients: 
 
• Pacients ingressats IQ programada o urgent. 
• Pacients ingressats per descompensació patologia base amb 

estoma. 

Detecció 
pacients 
tributaris 
PREALT 

Valoració per part 
d’Infermeria. 

Criteris 
Inclusió/Exclusió 



Detecció Pacients Ostomitzats 



Detecció Pacients Ostomitzats 



Inclusió protocol PREALT 
Actiu 



Inclusió protocol PREALT 



Valoració Integral del Pacient 

• Valoració integral del pacient: 
• Valoració del estat general del pacient 
• Estat del estoma i pell peristoma 
• Cures 
• Tolerància dieta 
• Aspecte i volum de les deposicions / diüresis 
• Dolor 
• Estat emocional del pacient 
• Grau de coneixement i ús dels diferents dispositius 
• Nivell cognitiu 
• Nivell funcional 
• Valoració sociofamiliar 
 

 



  Seguiment del Pacient 



• Valoració continuada del estat i evolució del pacient 
• Re avaluació del grau de coneixements 
• Educació sanitària pacient/cuidador principal 
• Feed-back metge responsable del ingrés 
• Valoració retorn a domicili? 

• Treball Social 
 

  Seguiment del Pacient 



Preparació al alta 



Preparació al alta 



Preparació al alta 

• Evolució favorable del pacient. 
• Avís per part del metge responsable alta propera 
• Sortida: 

Hospital Plató 

Recurs Previ 

Domicili 

Residència 
Centre 

Sociosanitari 
(CSS) 



Realització Informe PREALT 
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Comunicació entre nivells 
assistencials 

Hospital Plató Domicili habitual  

Comunicació 
PREALT via e-mail 

(ABS pacient) 

Trucada 
telefònica 

Alta al domicili 



Comunicació entre  nivells 
assistencials 

Hospital Plató      Residència  

Comunicació 
PREALT via e-mail  

Trucada telefònica 

Impressió informe 

Alta a residència 



Comunicació entre  nivells 
assistencials 

Hospital Plató      CSS  Impressió 
informe 

Alta a Centre Sociosanitari 
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