Coordinacidé d’Infermeria entre
els diferents nivells assistencials

Teresa Puig Vilamala. Infermera Gestora de Casos
26 de Febrer 2016. Barcelona
o
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Hospital Platé

Gestio de qualitat; correcta i eficac interrelacio entre diferents
nivells assistencials.

Atencio integral dels pacients.

Continuitat de cures, fomentar treball multidisciplinar.
Programa PREALT.
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Deteccid de pacients:

* Pacients ingressats IQ programada o urgent.
* Pacients ingressats per descompensacio patologia base amb

estoma.
Deteccid Valoracié per part
pacients d’Infermeria.
tributaris Criteris

PREALT Inclusid/Exclusio
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CRITERIS D'AVALUACIO

(I} Limitacions basiques de la vida
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(I) Risc social {(persona que viu sola, familia amb capacita

() Malaltia terminal

PACIEMT INCLOS AL PREALT
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Valoracio Integral del Pacient o

Hospital Platé

* Valoracio integral del pacient:

Valoracio del estat general del pacient

Estat del estoma i pell peristoma

Cures

Tolerancia dieta

Aspecte i volum de les deposicions / dilresis
Dolor

Estat emocional del pacient

Grau de coneixement i Us dels diferents dispositius
Nivell cognitiu

Nivell funcional

Valoracio sociofamiliar
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Pendient Sala de TOTS
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Seguiment del Pacient e

Hospital Platé

e \Valoracid continuada del estat i evolucio del pacient
* Re avaluacio del grau de coneixements
* Educacio sanitaria pacient/cuidador principal
* Feed-back metge responsable del ingrés
* \Valoraci6 retorn a domicili?
* Treball Social
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—— Dades del pacient
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HOSPITAL PLATO
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* Evoluci6 favorable del pacient.
* Avis per part del metge responsable alta propera
e Sortida:

Domicili
Recurs Previ

Hospital Plato Residencia
Centre

Sociosanitari
(CSS)
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Realitzacio Informe PREALT

Hospital Platé

Infermera Gestora de Casos: Teresa Puig Vilamala T: 93 306 99 00 Ext: 3125
teresa.puig@hospitalplato.com T: 695 021 037
Treballadora Social: M2 Carmen Garcia Diaz T: 93 306 99 00 Ext: 3071
mariacarmen.garcia@hospitalplato.com

Data d'ingres: 19/02/2016

Data prevista d'alta: BV_FAltaProgh Data d'alta: &V _FAltas

Data de comunicacio PREALT: |&M_FCierres ABS desti: BARCELONA 5-C
Unitat de Procedéncia: HOSPITAL PLATO

Desti al alta: &V Destinoé

DIAGNOSTIC PRINCIPAL :

Al-1érgies farmacoldgiques: &P_CarSAlergiasé

SITUACIO FUNCIONAL I COGNITIVA

Barthel: Lawton-Brody: Pfeiffer:

CRITERIS D'INCLUSIO I EXCLUSIO

Resultat de la darrera valoracio

INCLUIDO

El resultat de la valoracido ha estat forcat?

M

Criteris seleccionats a la darrera avaluaciéo de PREALT
I Limitacions basiques de la vida diaria

I) Deteriorament cognitiu

I) Necessitat de cures (nafres, ferides, ostomies, sondes, drenatges postquirdrgics i post
raum atics ...) N

(1) Patalogia inclusio

(I) Pacient gran fragil

OBSERVACION S:

s6E21
BUREAU VERITAS

Certfication




Tipus de sonda o drenatge (ultim canwi):

CURA DE FERIDES DRENATGES, SONDES I/0 UPP:

Localitzacid | grau de la ferida o UPP:

Ferida quirdrgica
Colostomia

Realitzacid de la cura (tractament):

Toépica amb Betadine

Frequéncia de la cura:

c/24h

DIETA:

TRACTAMENT A LES ULTIMES 24 HORES {(PREVI A L'ALTA)

Farmac dosi wvia cf Ultima dosiﬂ

VALORACIO SOCIO-FAMILIAR:

Cuidador principal {nom, parentiu, edati teléfon):

Disposa d'ajuda externa, tele-assisténcia, habitatge amb barreras arquitectdniques...
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ERITAS
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VALORACIO D'INFERMERIA

RESPIRAR

Eupneic

Taquipneic

Dispnea en repos

Dispnea en d'esforg

02 domiciliari

Secrecions/Tipus

Ortopnea

Altres

ELIMINAR

®] |Continent

Incontinéncia mixta

Incontinéncia d'orina

Incontinéncia fecal

|:5Ereny|m ent

X Altres Colostomia

ALIMENT AR-SE

Ajuda parcial

Ajuda total

Disfagia solids

Disfagia liquids

Autdnom

Altres

MOBILITZAR-SE

Autdnom

Parésia

Ajuda parcial

Ajuda total

Altres

COMUNICAR-SE

Afasia

Disfasia

Discurs incoherent

Hipoaculsia

Altres

HIGIENE

Autdnom

Ajuda parcial

Ajuda total

Altres

EVITAR PERILLS

Risc de caiguda

Contencid corporal

Contencid x sedestar

EXCELENCIA
EUROPEA
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BUREAU VERITAS
Cerifcation
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Alta al domicili

Comunicacio
PREALT via e-mail
Hospital Platé Domicili habitual (ABS pacient)

Trucada
telefonica
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Alta a residencia

Comunicacio
PREALT via e-mail

Hospital Platé Residéncia o
Trucada telefonica

Impressid informe

EXCELENCIA
EUROPEA
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Alta a Centre Sociosanitari

Hospital Platé Impressié
informe
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www.hospitalplato.com

Teresa Puig Vilamala
Teresa.puig@hospitalplato.com
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