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• Contacto por vía sexual o percutánea, de manera 
accidental con sangre o fluidos biológicos
potencialmente infectados de VIH fuera del ámbito
ocupacional o perinatal

• Fluidos potencialmente infectantes: semen, 
secreciones vaginales, LCR, líquido pleural, 
pericárdico, peritoneal, amniótico y leche humana.
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Transmisión VIH depende de:

• Tipo de exposición (vaginal, anal, parenteral)

• Estado de la persona fuente (VIH)

• Cantidad de virus inoculado (CV, mentruación, ETS)

• Individuo expuesto (ETS, circuncisión)
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• Iniciar profilaxis lo antes posible, preferentemente 
antes 6h y nunca después de las 72h

• Duración PEP 28 días

• Pauta actual STB 1cp/dia durante 28d

Estudios randomizados realizados en HC
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JAMA July 12, 2016 Volume 316, Number 2
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• Profilaxis VHB
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Profilaxis VHC

No hay profilaxis

Importante detección precoz

Profilaxis ETS

Se administra en urgencias tratamiento empírico para      

sifilis, clamidia, gonococo y tricomonas. (ceftriaxona, 

azitromicina y metronidazol)  
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• CIRCUIT HC

Hospital de Día 

Urgencias
Visita Basal 

9-17h

DL-DV 

laborables

Farmacia 7 Días



Seguimiento

1. Visita Día 1  

3. Visita Día 28  

4. Visita Día 90  

2. Visita Resultados Día 1  

5. Visita Día 180  

Circuito asistencial habitual 

Dispensario

Dispensario

Urgencias 

7 Días 

Miércoles
Dispensario

Laboratorio

Farmacia
21 Días

1. Visita Día 1  Viernes



Seguimiento

1. Visita Día 1  

3. Visita Día 28  

2. Visita Resultados 
Día 1  

4. Visita Día 90  

5. Visita Día 180  

Circuito asistencial ACTUAL 

Dispensario

Dispensario

Dispensario

Telemedicina

Telemedicina

Martes tarde

Miércoles tarde
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Gracias


