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DATOS DE INTERÉS

Presentación

En los últimos años hemos asistido a grandes avances en 
el diagnóstico, pronóstico y tratamiento de la infección 
por VIH que han permitido convertirla en una enfermedad 
crónica. En nuestro país el manejo de la infección ha sido 
fundamentalmente hospitalario, sin embargo una vez 
alcanzada la estabilidad clínica de los pacientes durante 
años, se han detectado una serie de necesidades nuevas 
difíciles de solucionar desde una perspectiva unicamente 
especializada.

Por otra parte, la tasa de comorbilidades y el envejecimiento 
incrementado de los pacientes infectados por VIH lleva a 
personas relativamente jóvenes polimedicadas, a un riesgo 
elevado de interacciones medicamentosas, a una utilización 
cada vez más importante y frecuente de los servicios de 
Atención Primaria.
 

Dirigido a

Personal Sanitario de Atención Primaria

Objetivos

Se trata de una jornada práctica e interactiva de 
actualización de la infección por VIH en Atención Primaria. 

El objetivo final es que el personal sanitario de Atención pri-
maria incremente sus conocimientos en el manejo actual de 
la infección por VIH, conozca las principales novedades en 
el campo, medidas preventivas existentes y el posible papel 
que Atención Primaria tendría sobre la infección por VIH.

PRESENTACIÓN



Presentación  
y Objetivo de la jornada
Dra. Agathe León

PRIMER BLOQUE
ACTUALIZACIÓN VIH

Prevención (novedades) 
Dr. Josep M Gatell

Comorbilidades 
Dra. Eugenia Negredo

Interacciones farmacológicas 
Dr. Esteve Ribera

Tratamiento 
Dr. Daniel Podzamczer

CAFÉ

SEGUNDO BLOQUE

MESA REDONDA 
(exposición casos clínicos) 
Dr. Juan J Mascort y Dr. Josep Llaona

Manejo comorbilidades: psíquicas, 
óseas, cardiovascular, metabólicas y 
renales.

09.25–09.30 h

09.30–10.00 h

10.00–10.30 h

10.30–11.00 h

11.00–11.30 h

11.30–12.00 h

12.00–13.00 h

PROGRAMA PONENTES

TALLERES 
(duración 30 min. por taller en formato 
rol playing)

Taller counselling  
Sr. Xavier Freixa, Sra. Emma Fernández             

•	 Visita de acogida  

Taller de prevención
Dra. Eva González y Sr. Ferran Pujol

•	 Caso profilaxis post exposición
•	 Caso profilaxis pre exposición
  

Cierre

Dirección del curso

Especialista "Juan Rodés" del Servicio 
de Infecciones del Hospital Clínic de 
Barcelona

ponentes

Diplomada universitaria en enfermería. 
Educadora en VIH del Servicio 
de Infecciones, Hospital Clínic de 
Barcelona

Diplomado universitario en enfermería 
en Atención Primaria, CAP Casanovas

Médico Especialista en Enfermedades 
Infecciosas, Hospital Clínic de 
Barcelona

Especialista "Juan Rodés" del Servicio 
de Infecciones del Hospital Clínic de 
Barcelona

Especialista en Medicina Familiar i 
Comunitària en Sant Antoni, Barcelona.

Especialista en Medicina Familiar 
y Comunitaria en La Florida Sud, 
Hospitalet de Llobregat. ICS. Profesor 
asociado. Departamento de Ciencias 
Clínicas. Campus Bellvitge. Miembro 
del grupo de trabajo sobre VIH/sida de 
la semFYC y CAMFiC.

Coordinadora toxicidad a 
antirretrovirales en la Unidad de VIH, 
Hospital Germans Trias i Pujol

Jefe Clínico Unidad VIH y ETS del 
Servicio de Enfermedades Infecciosas. 
Director del programa VIH/SIDA unidad 
VIH, Hospital Universitari de Bellvitge

Director del centro comunitario de 
detección del VIH “BCN Checkpoint”. 
Fundador de la ONG “Projecte dels 
NOMS-Hispanosida”, y cofundador de 
ATOS (Asociación para el Trasplante de 
Órganos en Personas Seropositivas)

Jefe de la Unidad de VIH, Hospital Vall 
d’Hebron

13.00–14.00 h

14.00 h
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