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1. Identificacio de les alteracions dermiques

2. ldentificacio de les alteracions unguials

3. Identificacio de les alteracions en la
morfologia del peu

4. Identificacio de les alteracions dinamiques




1. Identificacio de les
alteracions dermiques



La anihidrosis i/o xerosis es caracteritza per la
sequetat cutanea del peu, | en els pacients amb
peu diabetic pot ser el primer signe d’'una






Son lesions que es localitzen en talons, en pacients
amb anhidrosi, o també en zones interdigitals.

Si no son tractades, poden ser l'inici de petites
ferides, infeccions i lesions ulceroses que no sén
d'origen neuropatic, pero que en pacients amb

son de dificil tractament.






Les alteracions del gruix i la qualitat del teixit adipos
plantar, son molt frequents.

L"atrofia del teixit adipos, pot se l'origen de
I'aparicio de lesions dermiques com
hiperqueratosis | helomes plantars.









La , pot donar lloc a

alteracions de les alineacions digitals, per

afectacio de la musculatura intrinseca del
peu.

Aquestes alteracions poden ocasionar
lesions interdigital, | dorsals del dits, en forma
d’hiperqueratosis i helomes. En pacients
amb pot donar lloc a
lesions mes greus.









IXer maceracio interdigital, micosis, fisures donant lloc a ¢




Queratosi hematica







2. ldentificacio de les
alteracions Unquials




Onicodistrofies / onicomicosis / onicogrifosis




Onicocriptosis










3. Identificacio alteracions
morfologigues en el peu




> Hallux Valgus / Rigidus

+/- Galind¢ i altres —
desordres del dit gros
> Distensio MTT




> Galindo del cinque dit




> Desequilibris posicionals: peus buits, peus plans, peus
valgs, peus vars.




Les modificacions de la bolta plantar, produeix
alteracions en las distribucio de les presions, que
alteren la la dinamica com la estatica, i a mes de

donar lloc a alteracions dermiques
(hiperqueratosis plantar), també afavoreix
I'aparicio de deformitas al peu.




Exemple d’alteracions del mapa de les pressions plantars
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Exemple d’alteracions del mapa de les pressions plantars



Exemple de desequilibris unilaterals



4. Identificacio de les
alteracions dinamiques del
peu




Alteracions de la marxa: Desordres torsionals EE.II.
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