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¿Por	qué	el	pie	diabético	es	un	pie	de	riesgo?
CRITERIOS	DE	DERIVACIÓN	DEL	PIE	DIABÉTICO

¿Hasta	cuándo	se	ha	de	tratar?
Elvira	Couto	R3	MFyC y	Anna	Pereira	MFyC
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¿HASTA	CUÁNDO	SE	HA	DE	TRATAR?
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SIEMPRE	ABORDAJE	INTERDISCIPLINAR	Y	
PROTOCOLIZADO	DEL	PACIENTE	CON	

DIABETES
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Estratificación	del	riesgo

FRCV
Mal	control	G
Tabaquismo

HTA
DL
…

Deformidades E.	Wagner

EVPPSP
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Estratificación	del	riesgo

Riesgo	1

- No	PSP
- No	EVP

- No	defomidades pie

Riesgo	2

- No	PSP
- No	EVP

- Defomidades pie
- FRCV

Riesgo	3

- PSP	/	EVP	/	AP	úlcera	/	AP	
amputación
- Wagner	0

Riesgo	4
- Wagner	1,	2,	3,	4	ó 5
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Estratificación	del	riesgo

Riesgo	1

- No	PSP
- No	EVP

- No	defomidades pie

Riesgo	2

- No	PSP
- No	EVP

- Defomidades pie
- FRCV

Riesgo	3

- PSP	/	EVP	/	AP	úlcera	/	AP	
amputación
- Wagner	0

Riesgo	4
- Wagner	1,	2,	3,	4	ó 5
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AP + DERIVAR SEGÚN SIGNOS GUÍA
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Riesgo 1

Atención 
Primaria

Riesgo 2

Atención 
Primaria

+
Podología
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Riesgo 3 y 4

Derivación 
según 
SIGNO 
GUÍA
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CONCLUSIONES

Valoración integral del paciente diabético

Estratificar el riesgo

Manejo en atención primaria

Derivación según signos guía

Tríptico de tu centro accesible
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SIEMPRE	ABORDAJE	INTERDISCIPLINAR	Y	
PROTOCOLIZADO	DEL	PACIENTE	CON	

DIABETES
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