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Datos a tener en cuenta

• Mayores factores de riesgo:

• Úlceras previas

• Amputaciones

• 30%-50% recurrencia úlceras
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• El riesgo de amputación en caso de

neuropatía + deformidad aumenta x12

• El 75%-85% de las amputaciones son

precedidas por una úlcera

Datos a tener en cuenta
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¿ Por qué es importante la Biomecánica?

1. Prevenir las complicaciones

2. Tratar las complicaciones existentes
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3 factores importantes

DEFORMIDAD INESTABILIDAD
LIMITACIÓN	
MOVILIDAD	
ARTICULAR

AUMENTO	PRESIÓN	
PLANTAR
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¿ Cuándo realizar una descarga quirúrgica?

• Riesgo de complicaciones

• Objetivos:

• Disminuir las zonas de presión

• Mejoría del calzado


