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Què és el Glaucoma? 

Neuropatia òptica glaucomatosa 
 

Lesions estructurals o funcionals  
 

(amb independència de la pressió intraocular) 
 

 

- Afectació Nervi Òptic (oftalmoscopia) 

- Afectació Capa Fibres Nervioses (GDx, HRT, OCT) 

- Afectació Camp Visual (campimetria) 











Estructura de la Retina 









Tipus de Glaucoma 

1. Hipertensió ocular  

 

2. Àngle obert (primari / secundari) 

 

3. Àngle tancat (agut / intermitent / crònic) 

 

4. Congènit 

 



Tipus de Glaucoma 

















Factors de risc 

• Hipertensió ocular (edat, AF, raça, arteriosclerosis) 

 

• Hipotensió sistèmica / vasoespasme 

 

• Gènere femení 

 

• Raça  



Tractament del glaucoma 

Objectiu : 

 

Funcional: Frenar la pèrdua de CV 

 

Anatòmic : Frenar la pèrdua de fibres del N.O. 

 

Les cèl·lules afectades no es recuperen 



      Pressió intraocular 
  Flux vascular 

       Perfusió del N.O. 

Tractament del glaucoma 



1. Farmacològic  (tòpic / sistèmic) 

 

2. Làser 

 

3. Quirúrgic 

Tractament del glaucoma 



1. Simpaticomimètics 
 

2. Simpaticolítics 
 

3. Inhibidors anhidrasa carbònica 
 

4. Anàlegs de prostaglandines 
 

5. Medicaments osmòtics 

Tractament Farmacològic 



1. Simpaticomimètics 
 

- Inespecífics alfa + beta 
- Adrenalina 

- Dipivefrina 
 

- Agonistes alfa (1,2) 
- Clonidina 

- Apraclonidina (Iopimax®) 

- Brimonidina (Alphagan®) 

  

Tractament Farmacològic 

 



2. Simpaticolítics 

 

- Betabloquejants 

- Inespecífics (Timolol, Levobunolol) 

- Selectiu beta-1 (Betaxolol) 

- A.S.I. (Carteolol) 

 

 

Tractament Farmacològic 



3. Inhibidors anhidrasa carbònica 

 

 - Acetazolamida (Edemox®) 

 - Dorzolamida (Trusopt®) 

 - Brinzolamida (Azopt®) 

Tractament Farmacològic 



4. Anàlegs de prostaglandina 

 

 - Latanoprost (Xalatan®) 

 - Travoprost (Travatan®) 

 - Bimatopost (Lumigan®) 

   - Tafluprost (Saflutan®) 

Tractament Farmacològic 



5. Osmòtics 

 

 - Manitol  

         (deshidratació ocular transitòria) 

Tractament Farmacològic 



Teràpies convinades 
 

- Farmacs separats 
 

- Associació de 2 en 1 
 

- Timolol + dorzolamida (Cosopt®) 

- Timolol + brinzolamida (Azarga®) 

- Timolol + brimonidina (Combigan®) 

- Timolol + latanoprost (Xalacom®) 

- Timolol + bimatoprost (Ganfort®) 

- Timolol + travoprost (Duotrav®) 

- Brinzolamida + brimonidina (Simbrinza®) 

 

Tractament Farmacològic 



Pauta terapèutica 
 

1. Primera línia 

2. Canviar Primera línia 

3. 1 + 1 

4. 1 + 2 

5. 1+1+2 

6. 2 (casos especials) 

Tractament Farmacològic 



 

1. Glaucoma àngle obert : Trabeculoplàstia 
 

2. Glaucoma àngle estret : Iridotomia 

Tractament Làser 



 

1. Glaucoma àngle obert :  

1. Esclerectomia profunda no perforant 

2. Trabeculectomia 

 

2. Glaucoma àngle estret : 

1. Cirurgia de la cataracta 

2. Trabeculectomia 

Tractament Quirúrgic 
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