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Creixement
ganglionar

Carles Alsina, Javier Foncillas, Jordi Delas




El creixement ganglionar €s un molt frequent signe en fal ioto
atencio primaria

2/3 parts | Origen inespecific o infeccions
vies aeries superiors

84% | Diagnosis de benignitat

63% creixement ganglionar
inespecific

21% causa especifica. Les més
frequents: mononucleosis, /
toxoplasmosis o tuberculosis ‘.

16% | Limfoma o adenocarcinoma
metastasic

Patrick H. Et al. Enlargement of Lymph Nodes and Spleen" Harrison 17¢e
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En I'abordatge del creixement ganglionar cal considerar ol Plats

« Caracteristiques anamnesi

« Exploracio fisica

* Localitzacio-analisi topografic

« Caracteristiques especifiques ORL

 Rendiment de les exploracions complementaries 4
« Biopsia- accessibilitat quirurgica '
« Dades anatomopatologiques

« Diagnostic diferencial \

» Aspectes practics i criteris de derivacio davant d'una
O varies adenopaties
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" - " lial Piaro
Dintre de l'interrogatori
Registrar: edat, sexe, ocupacid, animals domestics,
conducta sexual, medicacio en curs (fenitoina)

Creixement Observacié Valorar altres exploracions } |
Ganglionar \
Nens i joves X /*'

adults f
Adults de meés X

de 50 anys
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Dintre de l'interrogatori

Registrar: edat, sexe, ocupacio, animals domestics, conducta sexual,
medicacio en curs (fenitoina)

Creixement Observacio Valorar altres exploracions »
ganglionar
Nens i joves Infeccions vies aeries )
. )
adults superiors, b
Epstein Barr 173
Toxoplasmosis
Adults de més X
de 50 anys
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Creixement
ganglionar

Ganglis
dolorosos

Mal de coll
Tos

Febre

Suor nocturna

Esgarrifances
Cansament
Perdua de pes
Tabaquisme
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Observacio Valorar altres
exploracions

X

X

X X

X X
X
X
X
X
X
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Creixement ganglionar Observacio
Un sol grup ganglionar X

Generalitzat creixement
ganglionar (3 o0 més ganglis no
contigus)

<1cm2 (1) (1cm x 1cm) Opcionalment
considerar Epstein Barr
o toxoplasmosis

2.25cm2 (1.5cm x 1.5 cm)

Toba x (Habitualment
procés inflamatori)

Dura
Dolorosa X
Signes d’inflamacio X

Adherida plans profunds

Mobil X
Arees simétriques

Esplenomegalia

Altres exploracions
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Creixement ganglionar
Toba

Dura

Dolorosa

Signes d’inflamacio
Adherida plans profunds
Mobil

Arees simétriques
Esplenomegalia
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Observacio Altres exploracions

x (Habitualment
procés inflamatori)

X
X
X

X
X

X

mononucleosis,
linfoma, leucemia,
lupus sistémic,
sarcoidosis,
toxoplasmosis,
esgarrapada de gat
(bartonella)
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Origen freqlient Anestéssia en cas de biopsia Comentari

Laterocervical Infeccions vies aéries superiors, dents i boca, General Consulta ORL
mononucleosis i altres virasis sital Platé

Cancer de cap i coll, mama, pulmd, tiroides

Occipital Cabell i teixit subcutani Depen accessibilitat

Preauricular Infeccions conjuntivals i rascada de gat Depen accessibilitat

Submandibular | Benigne Depen accessibilitat <2 cm frequent en

adults sans ,

Engonal Inespecific. Infecions de membre inferior. Depen accessibilitat Fins a 2 cms
Linfogranuloma veneri, sifilis primaria, herpes frequent en nens i
genital, chancre. Neoplassia de recte, genitals, joves adults sans
melanoma

Axilar Infeccions membre superior ipsolateral. Melanoma, Depen accessibilitat
linfoma, cancer de mama

Supraclavicular | Tuberculosis, sarcoidosis i toxoplasmosis General Sempre anomal

Esquerra: nodul de Virchow, infiltracié metastasica
de neoplassia gastrointestinal

Cancer de pulmd, mama, testicle i ovari
Toraciques Mononucleosis infecciosa i sarcoidosis. General
Unilateral: histoplasmosis en arees endemiques

Cancer de pulmo (especialment en fumadors),
linfoma, metastasis pulmé, tuberculosis, micosis .

Abdominals i Neoplassies, tuberculosis, limfomes i en joves
retroperitoneals = tumors germinals
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Origen freqlient Anestéssia en cas de biopsia Comentari vital Platé

Engonal Inespecific. Infecions de membre inferior. Depén accessibilitat Finsa 2 cms
Linfogranuloma veneri, sifilis primaria, herpes frequent en nens i
genital, chancre. Neoplassia de recte, genitals, joves adults sans
melanoma

Axilar Infeccions membre superior ipsolateral. Melanoma, Depén accessibilitat

linfoma, cancer de mama
Supraclavicular | Tuberculosis, sarcoidosis i toxoplasmosis General Sempre anomal |

Esquerra: nodul de Virchow, infiltracié metastasica
de neoplassia gastrointestinal

Cancer de pulmdé, mama, testicle i ovari
Toraciques Mononucleosis infecciosa i sarcoidosis. General )
Unilateral: histoplasmosis en arees endemiques y

Cancer de pulmoé (especialment en fumadors), /' /
linfoma, metastasis pulmo, tuberculosis, micosis . 44

Abdominals i Neoplassies, tuberculosis, limfomes i en joves General
retroperitoneals = tumors germinals

Generalitzades | Infeccions: mononucleosis per Epstein-Barr virus, Depén accessibilitat
citomegalovirus , toxoplasmosis, VIH entre d’altres
infeccions.

Lupus, malaltia mixta del teixit connectiu.

Leucémia limfocitica, limfomes
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Exloracions
complementaries

Analisi

Radiografies

Ecografia

Tomografia i
ressonancia

Puncio-bidpsia

Anatomia
patologica

Observacio

Hemograma

Cultiu de la secreci6 faringe

Serologies

ANA, antiDNA
PPD

Torax. Indicacié amb tos,
dispnea, mal de coll
frequent per afectacié nervi
laringi, disfagia, suor coll,
cara, bragos per
compressio de la vena cava
superior o vena sublavia

Cervical

Cervical

Utilitat en sospita de

Leucocitosi en determinades infecions

Sindrome mononucleosic per virus Epstein Barr o
citomegalovirus Leucopénia en lupus, VIH

Leucémia, linfoma amb component leucémic

Epstein Barr, citomegalovirus, AcHIV, Toxoplasmosis, Brucella
Bartonella (esgarrapada de gat)

Lupus
Positiu en tuberculosi, negatiu sarcoidosi

tuberculosis, histoplasmosis, sarcoidosis, linfoma, cancer de
pulmo

Ratio diametre llarg, diametre curt <2,0 95% de sensibilitat i
especificitat per a lesié benigna

65-90% de precisio en el diagnostic de metastasis cervical
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ital Platé

The indications for lymph node biopsy are |
Imprecise

http://www.accessmedicine.com/content.aspx?alD=2875329&searchStr=lymphatic+diseases
Henry Patrick H, Longo Dan L, "Chapter 60. Enlargement of Lymph Nodes and Spleen" (Chapter). Fauci AS,

Braunwald E, Kasper DL, Hauser SL, Longo DL, Jameson JL, Loscalzo J: Harrison's Principles of Internal Medicine,
17e: http://www.accessmedicine.com/content.aspx?alD=2875326
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Actitud Rapida biopsia Pot retrasar-se ol Pt

(menys de 2
setmanes)
Mes de 50 anys X
Fumador X
Localitzacio Supraclavicular Cervical:
consulta ORL M
Gangli Dur, movil
Lesio cutania Biopsiar-la
abans \
Meés d’'un gangli | Biopsiar el mes gran
95% casos X
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Actitud

Grups habituats
(clinics i patolegs)

Rapidesa

Noduls tiroidals
Recaigudes amb
diagnostic
conegut

Puncié agulla fina  Biopsia

X

Si es considera que
caldra més material per
mes determinacions

Retarda en alguns
casos el diagnostic
definitiu
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CK-20 citoqueratina de
bajo peso molecular

CK-7 se encuentra en

Endometrio, mama

Gastrointestinal, +

urotelio, células de

Merkel

Pulmon, +
Ovario, CK7 CK20

i 4

i 4

i |

v

CK7+ CK20* |

l

'

CK7+ CK20—|_|

.

'

CK20* |

—

CK7-

.

CK7- CK20- |

.

Urothelial tumors
Ovarian mucinous
adenocarcinoma
Pancreatic
adenocarcinoma
Cholangiocarcinoma

Lung adenocarcinoma
Breast carcinoma
Thyroid carcinoma
Endometrial carcinoma
Cervical carcinoma
Salivary gland carcinoma
Cholangiocarcinoma
Pancreatic carcinoma

Colorectal carcinoma
Merkel cell carcinoma

Hepatocellular carcinoma
Renal cell carcinoma
Prostate carcinoma
Squamous cell and small
cell lung carcinoma
Head and neck carcinoma

Source: Fauci AS, Kasper DL, Braunwald E, Hauser SL, Longo DL, Jameson JL, Loscalzo J:

Harrison's Principles of Internal Medicine, 17th Edition: http://www. accessmedicine.com

Copyright @ The McGraw-Hill Companies, Inc All rights reserved.




CK-20 es una citoqueratina de bajo
peso molecular

CK-7 se encuentra en

se encuentra en el epitelio

Se ghcuentra en tumores de origen

gastrointestinal, urotelio y células de | pdlmonar, ovarico, endometrial vy
Merkel (carcinoma neuroendocrino/mamario.
de la piel)
CK7 CK20
; 2N ;
CK7+ CK20+ CK7+ CK20- CK7- CK20+ CK7- CK20- |

. .

l

l

Urothelial tumors Lung adenocarcinoma
Ovarian mucinous Breast carcinoma
adenocarcinoma Thyroid carcinoma
Pancreatic Endometrial carcinoma
adenocarcinoma Cervical carcinoma
Cholangiocarcinoma | | Salivary gland carcinoma
Cholangiocarcinoma
Pancreatic carcinoma

Colorectal carcinoma
Merkel cell carcinoma

Hepatocellular carcinoma
Renal cell carcinoma
Prostate carcinoma
Squamous cell and small
cell lung carcinoma
Head and neck carcinoma

Source: Fauci AS, Kasper DL, Braunwald E, Hauser SL, Longo DL, Jameson JL, Loscalzo J:

Harrison's Principles of Internal Medicine, 17th Edition: http://www. accessmedicine.com

Copyright @ The McGraw-Hill Companies, Inc All rights reserved.
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Exloracions
complementaries

Analisi

Radiografies

Puncié-bidpsia

Anatomia
patologica

Recomanat

Hemograma

Serologies

PPD

Torax

Segons experiéncia del
centre

Utilitat en sospita de

Leucocitosi en determinades infecions

Sindrome mononucleosic per virus Epstein Barr o
citomegalovirus Leucopénia en lupus, VIH

Leucémia, linfoma amb component leucémic

Epstein Barr, citomegalovirus, AcHIV, Toxoplasmosis, Brucella
Bartonella (esgarrapada de gat)

Positiu en tuberculosi, negatiu sarcoidosi

tuberculosis, histoplasmosis, sarcoidosis, linfoma, cancer de
pulmo
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Exloracions
complementaries

Analisi

Radiografies
Ecografia
Tomografia i

ressonancia

Puncié-bidpsia

Anatomia
patologica

Recomanat

Hemograma

Serologies

PPD

Torax

Cervical

Cervical

Segons experiéncia del
centre

Utilitat en sospita de

Leucocitosi en determinades infecions

Sindrome mononucleosic per virus Epstein Barr o
citomegalovirus Leucopénia en lupus, VIH

Leucémia, linfoma amb component leucémic

Epstein Barr, citomegalovirus, AcHIV, Toxoplasmosis, Brucella
Bartonella (esgarrapada de gat)

Positiu en tuberculosi, negatiu sarcoidosi

tuberculosis, histoplasmosis, sarcoidosis, linfoma, cancer de
pulmo

Ratio diametre llarg, diametre curt <2,0 95% de sensibilitat i
especificitat per a lesioé benigna

65-90% de precisio en el diagnostic de metastasis cervical
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A proposit d'un gangli (24-3-11)

*Treball en xarxa
*Guia d’actuacio on tothom pugui manifestar
la seva opinio: text inicial, presentat a tota
'area d’influéncia, recollida de propostes, B/
text final \
*Altres temes prevalents
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