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GRUP CLÍNIC: PNEUMOLOGIA

Participants

Coordinador: Dr. Néstor Soler. HCPB

• Dr. Jacobo Sellares. HCPB

• Sra. Carme Hernández. HCPB

• Dr. Alfonso Pérez. CAPSE

• Dra. Núria Sánchez. CAPSE

• Sra. Alícia Coiduras. ICS

• Dra. Carme Olmos. ICS

• Dr. David de la Rosa. Clínica Plató

• Dra. Vázquez. EAP Poble Sec  

• Dr. J. López. Hospital Sagrat Cor

• Dr. Sebastián Jiménez. ICS

Data de constitució

• Desembre 2007

Reunions anuals

• 4 l’any 2008

Valoració del grup

• Bona amb reunions regulars

• Dinàmica i amb presència de quasi 
tots els participants

• Presència molt activa dels 
representants de personal de 
infermeria 

• Bones prespectives per acords 
futurs



Magnituds inicials i model implantat

Model implantat

- Desplaçament de l’especialista 

- Consultes via e-mail

- Increment mitjà de les consultories (20-25 pacients/mes)

- Nou dispositiu intern de derivació urgent a l’Hospital Clínic

- Sessions formatives (1-2 mensuals per CAP)

Hospital Clínic:

• 315.820 habitants. 10 ABS

Hospital Sagrat Cor:

• 112.198 habitants. 4 ABS

Hospital  Plató:

• 112.067 hab. 4 ABS
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Exemple de l’evolució d'activitat des de la 
implantació 

• Augment de les agendes per millorar l’increment de la 
demanda inicial.

• Durant gener-octubre de 2008 s’han rebaixat un 5% les 
primeres visites a consultes externes a l’Hospital Clínic

Consultes Primeres 2008 Seguiment 
2008

Primeres 2007 Seguiment 
2007

Hospital 2086 7208 2211 7101

RAE 2046 1742

Visites en consultes externes de l’Hospital Clínic y EAPS



Principals acords del Grup Clínic de Pneumologia

• Aprovació d’una Via Clínica pràctica de les principals malalties respiratòries amb 
LINKS accessibles a versions resumides de les normatives (GOLD, GINA, SEPAR). 
Publicada en la WEB: http:www.ais-bcn.es

• Desenvolupament dels primers protocols i guies clíniques (MPOC, pneumònia, 
càncer de pulmó, anafilàxia, hemoptisis). Cal finalitzar les guies clíniques d’asma i 
malalties vasculars.

• Curs d’espirometria forçada per infermeria d’atenció primària. Programa 
confeccionat pel Laboratori de funció pulmonar del Clínic. Data d’inici: febrer de 2009 i 
durada 2 dies. 

• Establiment sistemàtica de sessions d’interpretació de les proves d’espirometria 
forçada pels metges d’atenció primària organitzat per cada especialista. 

• Proves de al·lèrgia respiratòria bàsica a primària (Les Hortes i Numància)

Altres Temes tractats
• Projecte de realització de les primeres jornades pneumològiques per metges dels 

centres d’AIS-BE

• Protocol de tractament no farmacològic de la MPOC per infermeria



Via clínica dels diferents processos en Pneumologia



Objectius futurs

• Implementar els programes d’atenció a domicili dels 
pacients amb malaltia pulmonar crònica 

• Establir protocols pel tractament no farmacològic 
dels pacients amb MPOC

• Organitzar les primeres jornades pneumològiques 
pels metges d’AIS-BE



Punts crítics

• Necessitat de valorar objectivament l'adequació 

entre els recursos humans disponibles i l'evolució 

de l'activitat des de la implantació de la RAE

• Heterogeneïtat del pla de treball amb els diferents 

EAP
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