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e 1, ¢Cuando se utiliza?

Pacientes con sintomas sugestivos de IVC

Presencia de signos clinicos de enfermedad
venosa

Sospecha de trombosis venosa profunda
(TVP)

Valoracion pretratamiento
Revaluacion post-tratamiento
Pacientes con ulceras venosas cronicas
Valoracion funcional
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Posicion del paciente
Equipamiento
Secuencia de exploracion:

Maniobras funcionales:

— Compresion-distension distal
— Maniobra de Valsalva

— Reflujo patoldgico

— Evaluaciones adicionales
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Barcelona Esquerra 4. éPor qué es importante?

Alta prevalencia y carga clinica de la IVC

« e . . s g s e L itudinal Vi L itudinal Vi
Limitaciones del diagnéstico clinico e e e
Evita pruebas innecesarias y tratamientos SR

ineficaces

Planificacidn terapéutica individualizada
Prevencion de complicaciones

Va|0r en el seguimiento cll'nico Normal Saphenofemoral Junction Varicose Veins

e Dilated saphenofemoral junction
e Dilated long saphenous vein

e AP diameter (LSV): <6 mm approx.

Apoyo al médico de atencidn primaria
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e E| eco-Doppler es una herramienta esencial para el diagnodstico,
planificacion terapéutica y seguimiento de la insuficiencia venosa de
miembros inferiores. Su correcta indicacion desde atencion primaria
mejora el abordaje global del paciente, reduce tiempos de espera vy
optimiza los recursos del sistema de salud.
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